
Quartino – Monte Tamaro
Tipp der Redaktion: „Der Aufstieg auf den Monte Tamaro von der Ma-
gadino-Ebene ist ein endloser Kraftakt, der eigentlich auch mit der Berg-
bahn gemeistert werden könnte.“

 14 km  1665 Hm  durchschnittl. 12 %  • 1850 M ü. M.
Charakter: Steile und ruppige Schotterstrasse bis zum Sendemasten

SCHWEIZ-EXTRA

Die fiesesten 
Rampen der Schweiz
Die Steigung ist die Hassliebe jedes Radsportlers.  
Je härter der Kampf unterwegs, desto grösser ist der Stolz,  
den Berg bezwungen zu haben. Fünf Kenner sagen, welche  
Höhenmeter besonders sauer verdient werden. 
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Barrhorn
Thomas Frischknecht: „Da wurde nicht nur die Energie 
knapp, sondern auch die Luft.“

8 km  1 800 Hm  durchschnittlich 22,5 %  
• 3610 M. ü. M.
Charakter: Das Bike wird zum grössten Teil getragen.

 22,5 %

Alte Passstrasse Niederurnen – Morgenholz
„Tourero“ René Zimmermann: „Wer hier hochfährt, ohne einmal den Fuss auf den 
Boden zu setzen, verdient neben einem Schweissbad vor allem Respekt.“ 

2,63 km  523 Hm  durchschnittl. 19,9 %  • 983 M. ü. M.
Charakter: Steilste Stellen bis 25 %

Stöckalp – Melchsee-Frutt
Lukas Stöckli: „Anspruchsvoll sind für mich technisch anspruchsvol-
le und über 20 Prozent steile Singletrails, die keine Schwenker zulassen. 
Das trifft beispielsweise auf den alten Weg von der Stöckalp auf die 
Melchsee-Frutt zu.“

4 km  832 Hm   durchschnittl. 20 % • 1 902 M. ü. M.
Charakter: Schotterig, mit Stufen, technisch anspruchsvoll

Livigno – Pass Chaschauna
Nino Schurter: „Sicher etwas vom Härteren, 
das man in den Alpen machen kann.“ 

9 km  887 Hm  durchschnittlich 10 % 
• 2594 M. ü. M.
Charakter: Je länger, desto steiler. Teil des 
Nationalpark-Marathons.

20 %

12 %

10 %

5 4    SCHWEIZ-EXTRA   SCHWEIZ-EXTRA

Lienberger & Zuberbühler, Gurtengasse 3, 3011 Bern
Berger Schuhe & Sport AG, Haldenweg 1, 3510 Konolfi ngen
Haag Optik AG, Alleestrasse 5, 3550 Langnau
Veronesi Optik, Marktgasse 20, 4310 Rheinfelden
Koppelmann Optik und Akustik, Kasernenstrasse 7, 4410 Liestal
Biberoptik Hausmann, Hauptstrasse 30, 4562 Biberist
Trotter Optik Olten AG, Altstadt / Sälipark, 4600 Olten
Allemann Brillen Kontaktlinsen AG, Bernstrasse 145, 4852 Rothrist
Hunziker Optik, St. Urbanstrasse 18, 4900 Langenthal
Brillen-Trotter, Bahnhofstrasse 55, 5001 Aarau
Bloesser Optik AG, Neumarkt 2, 5200 Brugg
Merk Optik AG, Aarvorstadt 6, 5600 Lenzburg
Muri + Peter Optik, Hirschengraben 15, 6003 Luzern
Städtli Optik, Oberstadt 5, 6204 Sempach
Optik Schumpf & Baggenstos, Bundesplatz 6, 6301 Zug
Herzog Optik, Neudorf Center, 6330 Cham
City Optik Stans AG, Alter Postplatz 2, 6370 Stans
Augenoptikeller, Steistegstrasse 7, 6430 Schwyz
Achermann Optik, Mythen-Center, 6438 Ibach
Kündig & Sélébam Optik, Lehnplatz 20, 6460 Altdorf
Optik Neukom, Voa Principala 49, 7078 Lenzerheide/Lai
Schürz Optik, Rotbuchstrasse 72, 8037 Zürich
Witiker Optic AG, Witikonerstrasse 295, 8053 Zürich
Schorno Optik, Im Zentrum 18, 8604 Volketswil
Tower Sports AG, Neue Jonastrasse 38, 8640 Rapperswil
Augenoptik Gottheil, Dorfstrasse 21, 8700 Küsnacht
Seedamm Optik AG, Seedamm-Center, 8808 Pfäffi kon SZ
Roland Mächler Optik, Hauptstrasse 21, 8832 Wollerau
St. Meinrad Optik, Hauptstrasse 65, 8840 Einsiedeln
Kühnis Brillen + Optik AG, Mels-Sargans, 8879 Pizol Park
Zeiher Optik AG, Alte Landstrasse 30, 8942 Oberrieden
Kühnis Brillen + Optik AG, Zielstrasse 19, 9050 Appenzell
Brillehus Diethelm AG, Dorf 3, 9053 Teufen
Kühnis Brillen + Optik AG, St. Gallerstrasse 108, 9201 Gossau
Kühnis Brillen + Optik AG, Rhydorf-Center, 9443 Widnau
Kühnis Brillen + Optik AG, Gerbergasse 1, 9450 Altstätten
Kühnis Brillen + Optik AG, Bahnhofstrasse 21, 9471 Buchs
City Optik, Aeulestrasse 72, 9490 Vaduz
Bischof Optik AG, Obere Bahnhofstrasse 41, 9500 Wil

Ihr Fachhändler berät Sie gerne:
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VON KRISTALLKLAR BIS DUNKELGRAU- AUCH OPTISCH VERGLASBAR
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